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陆惠慧，女，中国共产党党员，医学硕士，副主任护师，国家二级心理咨询师，广州医科大学附属第六医院/清远市人民医院护理部副主任（主持全面工作）
教育经历：
2005年7月，北华大学医学院护理学专业，医学学士学位；
2014年6月，南方医科大学，医学硕士学位；
2016年赴台湾中国医药大学附设医院交流学习；
2017年获得国家二级心理咨询师资格证；
2018年赴德国索林根市立医院交流学习；
2019年赴英国帝国理工大学附属Hammersmith Hospital访学
研究方向：
健康与慢病管理学，胸心外科护理，护理管理。广东省护理学会第九届理事会理事；广东省护士协会第二届理事会副会长；广东省护理学会第九届理事会护理管理专业委员会副主任委员；广东省医院协会护理管理分会第四届副主任委员；广东省护理学会第九届理事会肺康复护理专业委员会副主任委员；广东省护理学会第九届理事会外科护理专业委员会副主任委员；广东省护理学会第九届理事会循证护理专委会专家；广东省保健协会居家护理分会第一届副主任委员；广东省中医药学会疼痛特色护理与管理专业委员会副主任委员。
科研、论文、专利情况：
近5年主持、参与广东省医学科研基金项目、清远市社会发展领域科技计划项目、北京大医公益基金会国家级多中心研究等项目共6项；发表论文20余篇，编写专著3部，获授权专利15项。近5年在省、市各级专业比赛中获奖数十次，其中《常用引流管宣教》在广东省护理学会外科护理专业委员会健康宣教作品竞赛中获一等奖；《多学科协作模式下肺部手术患者肺康复护理体系的构建与实践》在广东省护理学会广东省护理质控中心举办的“改善医疗服务行动优秀案例评选（第一季）”中获二等奖；论文《多学科协作模式下肺部手术患者肺康复护理体系的构建》在广州医科大学护理学院举办的南方护理学术论坛优秀论文评选中获二等奖；“基于精准医疗的区域特色学科单病种临床生物样本库的建设与应用”项目，获2022 年“创新清远”科学技术奖医疗卫生类科技进步奖二等奖；《乳腺癌术后肢体功能锻炼宣教手册》在广东省护理学会外科护理专业委员会健康宣教作品竞赛中获三等奖；广州医科大学举行的“2020年广州医科大学护理学专业中青年教师授课比赛”中，获三等奖；论文《集束化护理对降低胸腔镜肺叶切除术后肺部并发症的应用研究》在第一届广州医科大学附属第一医院高峰护理论坛暨MDT学术年会被评为优秀论文，并进行大会宣读交流。
[image: image1]