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肖爱祥，三级主任护师，博士、硕士研究生导师，广州医科大学附属脑科医院护理部主任、护理教研室主任，广州医科大学精神卫生学院教授，广东省、广州市中医护理重点专科学科带头人，广州医科大学附属脑科医院特色护理专科负责人，广东省精神科护理质控中心负责人。
荣获“广东省优秀护士”、“广州仁心妙手护士”、红十字会第六届“南丁格尔护士”、中华护理学会“科学传播专家”、广州市惠爱医院“优秀科技人才”、“2019年度广州市高层次卫生人才”等称号。
学术任职：中华护理学会精神卫生专业委员会委员兼科普专家、中华中医药学会神志病分会委员、中国民族医药学会神志病分会常务理事、广东省护理学会精神科护理专业委员会主任委员、广东省传统医学会神志病护理分会主任委员、广东省传统医学会双心康复专业委员会副主任委员、华南精神心理护理联盟负责人、广东省卫生健康职业教育集团副理事长、广东省护理学会精神心理专科护士培训基地负责人、精神心理护理联盟（湘雅）副主委、广东护士协会精神卫生与心理健康护士分会副会长、广东省中西医结合学会肾病中医特色技术应用与推广专业委员会副主委、广州市医学会医疗事故技术鉴定专家库成员、广东省医院协会医院护理管理分会常务委员、广州市卫健委卫生健康专业技术人才职称评审专家。担任《Journal of Integrated Nursing》、《四川精神卫生》和《中西医结合护理》杂志编委。
研究方向：心理与精神卫生护理、认知障碍（老年性痴呆）、循证护理、神志病（中医）特色技术应用。
主持或参与国家级、省市级科研项目21项，其中省部级及以上课题8项，市级课题4项，参与国家自然科学基金立项1项，省部级项目3项，市级课题1项。获课题经费累计超300万元。团队获实用新型专利30项，2项发明专利在申请。参编人卫出版社《精神科护理学》等教材11余册。参与编写中华护理学会等团体标准3部。
发表论文50余篇，其中以第一作者或通讯作者发表SCI 10篇，核心期刊10余篇。（其中，近3年指导硕士研究生发表SCI论文3篇，累计影响因子11.62分，核心期刊3篇，获得科研立项资助7项）。
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